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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé
en rapport avec le thème de la présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique 

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents

Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou d’inscription à 
des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

L’orateur ne souhaite 
pas répondre Intervenant : Rodolphe MANAQUIN

Titre : IST à La Réunion et proctologie



Plan

• Epidémiologie

• Prévention 

• Traitements
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Pratiques sexuelles

4Source: https://www.ifop.com/wp-content/uploads/2021/09/Rapport_TPC_2021.08.31-Volet-1.pdf

5025 femmes, août 2021
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Pratiques sexuelles

6Source: https://www.ifop.com/wp-content/uploads/2021/09/Rapport_TPC_2021.08.31-Volet-1.pdf

5025 femmes, août 2021
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Santé Publique France
Nouveaux diagnostics VIH en France en 2012-2021
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*Primo-infection symptomatique ou test d’infection récente positif ou profil biologique de séroconversion
SFLS 2022; Santé publique France - Bulletin de santé publique – Édition nationale – Décembre 2022

En 2021, estimation à 5 013 [IC95% : 4 481-5 231] personnes ayant découvert leur séropositivité VIH.
Nombre non significativement différent de celui de 2020.

24%
30%

Répartition des découvertes de séropositivité 
VIH selon le stade précoce, intermédiaire ou 

avancé de l’infection

Avancé (sida ou CD4 < 200/mm3 hors primo-infection)
Intermédiaire
Précoce*

Nombre de découvertes de séropositivité VIH 
(nombre brut et nombre corrigé) 

Nombre de découvertes de 
séropositivité VIH par population

HSH nés en France HSH nés à l’étranger
H non HSH nés en France H non HSH nés à l’étranger
F nées en France F nées à l’étranger
UDI Transgenres



A Sero VIH/1000 hab, B: les + 
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Chlamydiae trachomatis
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Chlamydiae trachomatis



Gonocoque
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Rares souches résistantes à la 
ceftriaxone : 1 en 2017, 2 en 2019 
et 1 en 2022 ; principalement 
importées d’Asie (Cambodge, 
Vietnam)

Nette augmentation taux incidence en ville



Syphilis
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Nette augmentation taux incidence en ville



Cas clinique

• Top, je suis proctologue à Paris, nous sommes en septembre 2022 et je 
reçois Corentin 27 ans qui présente une fièvre à 39°C depuis 3 jours 
associés à des ganglions inguinaux douloureux et des douleurs anales 
majeures. Il a sans cesse envie d’aller aux toilettes. Pas d’ATCD. Fumeur.

• A l’examen 
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Je suis je suis je suis….



Suite: le reste de l’examen
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MONKEYPOX
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Lésions anales
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Prévention
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Prévention

1. Vaccins:
VHB, VHA
HPV
Variole du singe
Méningo

2. Dépistage +++ et contrôle éradication

20



Prévention

• Préservatifs
• Depuis le 1er janvier 2023, les préservatifs des 

marques « Eden » et « Sortez couverts ! » peuvent 
être pris en charge à 100 % par l’Assurance Maladie 
sans prescription médicale pour les jeunes de moins 
de 26 ans, sans minimum d’âge.

• Séro
• Si vous avez plus de 18 ans, vous pouvez aller dans un 

laboratoire d’analyse pour faire votre test de 
sérologie VIH :

• Gratuitement
• sans ordonnance 
• à l’aide d’une simple prise de sang 
• avec votre carte vitale ou un numéro de sécurité sociale
• sans rendez-vous 

• PrEP, TAsP
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Thérapeutique

• VIH: 
• Un cp /j
• Nouveauté: injectable
• LE TRUC A RETENIR: INTERACTIONS (et observance)

• Syphilis:
• Péni retard ou doxy
• Neurosyphilis: Pénicilline G ou ceftriaxone

• Gono: 
• Ceftriaxone 500 mg IM ou IV (1 g possible)

• Chlamydia: 
• Doxycycline 200 mg / j 7 jours. LGV 3 sem
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https://www.hiv-druginteracti
ons.org/checker

https://www.cdc.gov/std/treatment-guidelines/STI-Guidelines-2021.pdf



Thérapeutique

• Rectite:
• Doxycycline 200 mg/j PO 7j + ceftriaxone 500 mg ou 1 g IV ou IM

•Mycoplasma genitalium
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Kossa nou ramèn la kaz

• On dépiste, on dépiste, on dépiste

• Bilan IST: sérologies syphilis VIH VHC +/- VHB + recherche de 
Chlamydiae trachomatis et gonocoque sur 1e jet  d’urine, 
prélèvement pharyngé +/- auto écouvillonnage rectal.
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Merci pour votre attention
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